
BÆREKRAFT I RØA IL OG RØA FOTBALL ELITE 
 
Siste revisjon: 17. juli 2024 
 
Vi vil gjøre en positiv forskjell og gjennom våre handlinger vise at «Vi er Røa Dynamite 
Girls – Bydel Vestre Aker sin stolthet innen bærekraftresultater. 
. 
Målgruppen vår er unge jentefotballspillere, våre supportere og sårbare barn og unge. 
Med utgangspunkt i dette er det besluttet å prioritere noen hovedområder som klubben 
bryr seg spesielt om. Dette er en modell vi kan vokse med, og utvikle oss innen. 
 
For å definere tiltak og prosjekter Røa skal jobbe med i fremtiden er det tatt 
utgangspunkt i seks av FNs bærekraftmål: 
 

 
 
 

 
 
 
17. Samarbeid for å nå målene: 
Gjennom samarbeid med våre supportere, partnere, samfunnet og fotballfellesskapet 
skal vi være en pådriver og tilrettelegger for å få til gode tiltak som knytter seg til å stoppe 
klimaendringene og det å fremme god helse på vår arena og i vårt nettverk. 
 
3. God helse (fysisk og mental): 
I kraft av at vi er et idrettslag ønsker vi å jobbe for å fremme god helse (både mentalt og 
fysisk) til beste for ansatte, våre supportere, våre partnere, samfunnet og 
idrettsfellesskapet vi er en del av. 
Eksempler på prosjekter som fremmer god mental og fysisk helse: Unified, CP laget, 
mulighet til å drive med flere idretter parallelt, arenaene som vi eier og drifter. 
 



13. Stoppe klimaendringene: 
Gjennom relevante interne og eksterne tiltak, og gjennom naturlig samhandling med 
partnere og supportere skal vi sette fokus på en av vår tids største utfordringer – å stoppe 
klimaendringene. 
 
Røa skal jobbe strategisk for å bli klimanøytral. Eksempler på tiltak: strømbesparende 
flomlys, jordvarme, solcellepaneler, kildesortering, digitale billetter og kutt i 
engangsplast i hverdagen/arrangement samt oppfordring til våre tilskuere om å reise 
bærekraftig (kollektiv, sykkel, gange) 
Vi skal også nå og i fremtiden ivareta Røa Fotball Elite og Røa IL gjennom bærekraftig 
drift og til beste for samfunnet og fotballfellesskapet som vi er en del av. 
 
10. Mindre ulikhet: 
Vi skal bruke både tid og krefter på å inkludere alle i idrettslaget – uavhengig av 
familieøkonomi, funksjonsevne, kulturell bakgrunn eller fartstid i idrettslaget. 
 
Røa skal jobbe for at ingen skal føle at de blir forskjellsbehandlet på en negativ måte, og 
vi skal tilrettelegge aktiviteter og aktivitetstilbud etter de aktive medlemmenes evner og 
behov. Vi skal sørge for gode rutiner og informasjon til nye, slik at de raskt kan tre inn i 
roller både som aktive og støttespillere/frivillige i idrettslaget.  
 
11. Bærekraftige byer og lokalsamfunn: 
Røa IL og Røa Fotball Elite er den største arbeidsgiveren i vår bydel. Det er naturlig at vi – 
gjennom gode fritidstilbud -arbeider for at de som lever i vårt nærområde få gode 
møteplasser med trygge omgivelser der særlig barn og unge kan leve gode liv, få sunne, 
positive verdier og et godt miljø. For å lykkes med dette må vi samarbeide godt med 
lokale bedrifter, skoler og lokalbefolkningen. 
Vi må ha gode ordninger for håndtering av søppel og kloakk, og tiltak som reduserer 
forurensning og sløsing av ressurser. 
 
5. Likestilling mellom kjønnene 
Oppnå likestilling og styrke jenters og kvinners stilling i samfunnet. Likestilling handler 
om en rettferdig fordeling av makt, innflytelse og ressurser. Å leve et fritt liv uten vold og 
diskriminering er en grunnleggende menneskerettighet og er avgjørende for utvikling av 
menneskene og for samfunnet. Politisk, økonomisk og sosial likestilling mellom 
kjønnene bidrar til en positiv utvikling på alle plan.  
Røa IL og Røa Fotball Elite har en lang tradisjon for å satse på kvinner – spesielt innen 
fotball med Røa Dynamite Girls som synlig, profilert satsning. Vi ønsker å vise at kvinner 
ikke trenger å være avhengig av herreklubber for å lykkes. Det er fremdeles langt fra ord 
til handling blant både politikere, næringslivsledere, media og innen idrettens organer 
før vi kan si at kvinner er likestilt innen idrett i Norge. Røa IL og Røa Fotball Elite skal 
jobbe tydelig og bevisst for å synliggjøre forskjellene og for å få andre med til å redusere 
dem. 
 
Hovedvekten handler om følgende: 

§ Våre samfunnsprosjekter i dag. 
§ At vi bryr oss om supporterne våre. 



§ At vi bryr oss om unge mennesker som driver idrett – spesielt unge jenter 
§ At vi bryr oss om og tar del i det som skjer i lokalsamfunnet vårt. 
§ Utvikling av lokale talenter. 
§ At vi bruker vår stemme til å påvirke politisk innenfor vår «bransje». 

 
Våre samfunnsprosjekter 
Vi skal jobbe målrettet og initiere langsiktige prosjekter som hindrer utenforskap. 
Sammen tar vi små skritt i riktig retning, gjerne sammen med våre samarbeidspartnere. 

§ Røa Unified 
§ Røa Unified Kids 
§ CP-laget 
§ Redusere forskjellene i muligheter mellom jenter og gutter/kvinner og menn 
§ Klima og miljø. 

 
Hverdagsløft 
Røa har som mål at alle ansatte skal bry seg, løfte blikket og vise respekt og omsorg for 
både hverandre og folk vi møter. Være til stede. 
Daglig gjør vi mange små og store aktiviteter slik at flere skal få en lysere hverdag. Ingen 
langsiktig plan - bare noe fint som skjer her og nå fordi vi vil. 

§ Gode ting som bare skjer. 
§ Gratisbilletter til gode formål. 
§ Engasjement i Ukraina-foreningen 
§ CP-laget og Unified lagene 
§ Ulike spilleroppdrag. 

 
 
I Røa IL og Røa Fotball Elite ser vi på oss selv som et produkt av vårt nærmiljø og våre 
omgivelser. Vi er en klubb eid av våre medlemmer og våre prestasjoner kan på mange 
måter ses på som et resultat av den krafta menneskene, bedriftene og det oXentlige i 
vårt område sammen klarer å mobilisere. 
 
Derfor har Røa IL og Røa Fotball Elite også et stort ansvar for å bidra tilbake til samfunnet 
vi er en del av. Ikke bare ved å skape gode opplevelser og stolte øyeblikk på våre 3 
arenaer, men ved å bidra til en positiv samfunnsutvikling for flest mulig i vårt nærmiljø. 
Dette kaller vi samfunnsansvar. 
 
Ordet bærekraft kommer fra det engelske ordet sustainable og ble etablert av 
Brundtlandkommisjonen på 80-tallet.  
 
En bærekraftig utvikling sikter mot å ivareta behovene til mennesker som lever i dag, 
uten å ødelegge fremtidige generasjoners muligheter for å dekke sine behov. Et annet 
ord for bærekraft - som ligger nærmere det engelske «sustainable» er opprettholdbar. 



 
Opprinnelig ble ordet bærekraft knyttet mest til miljøspørsmål som klimaødeleggende 
utslipp, naturvern, forurensning og lignende. Men gjennom FNs bærekraftsmål ble 
begrepet utvidet til å inkludere også en rekke sosiale spørsmål som bekjempelse av 
fattigdom, retten til utdanning og like rettigheter for kvinner og menn. FNs bærekraftsmål 
omfatter 17 hovedmål og 169 delmål, og fungerer som en arbeidsplan for alle FNs 
medlemsland fram mot 2030. 
Sosial ulikhet, fattigdom, diskriminering, forurensing og klimautslipp er alt sammen 
forhold som kan undergrave mulighetene for gode levevilkår for mennesker og natur – og 
vil sånn sett ikke være bærekraftig/opprettholdbart over tid. 
I naturen viser det seg at det planter og dyr trives og gror best i et miljø sammen med 
mange andre ulike vekster og organismer. Dette er vi overbevist om at også gjelder i 
prestasjonsmiljøer. I Røa IL og Røa Fotball Elite dyrker vi mangfold og forskjellighet og 
tror vi blir bedre både på og utenfor banen av å være gode på bærekraft. 
Vi satser på bærekraft fordi det er viktig for oss selv, for vårt nærmiljø og for kloden. 
Vi har valgt å sortere vårt bærekraftsarbeid under to hovedområder:  

• Miljø 
• Sosial bærekraft/samfunnsansvar 

Under disse hovedoverskriftene skal vi jobbe med å konkretisere vårt arbeid innen 
bærekraft. 
 
For at omverdenen skal ha tillitt til at vi gjennomfører det vi sier, er Røa IL og Røa Fotball 
Elite også opptatt av å være en åpen klubb hvor vi gir innsyn i mest mulig fra vår 
virksomhet. Gjennom åpenhetsloven er vi også pålagt å dokumentere at vi har 
anstendige arbeidsforhold i egen klubb. I tillegg er vi forpliktet til å sikre at 
menneskerettigheter opprettholdes og at vår drift ikke bidrar til uanstendige arbeidsfold 
menneskerettighetsbrudd verken hjemme eller i utlandet.   
Tilsvarende har vi forventninger til de som bidrar i vår virksomhet som leverer varer og 
tjenester til oss. Våre forventninger til egen drift og til våre leverandører og 
forretningspartnere kan du lese mer om her 
 
 



MILJØ 
For å dytte samfunnet i riktig retning oppfordrer Røa IL og Røa Fotball Elites Ballklubb 
alle leverandørene sine: Velg fossilfritt når dere transporterer varer og tjenester. 
 
Røa IL og Røa Fotball Elite har valgt å gå ut med denne oppfordringen: 
For å dytte samfunnet i riktig retning oppfordrer Røa IL og Røa Fotball Elite alle 
leverandørene våre: Velg fossilfritt når dere transporterer varer og tjenester. 
Målet er at vi i felleskap reduserer klimagassutslipp, blant annet gjennom en overgang til 
fossilfrie kjøretøy, fortrinnsvis på elektrisitet, hydrogen og biogass. 
 
Røa IL og Røa Fotball Elite driver idrett for framtiden. Og vi vil bidra til å sikre framtida for 
alle. 
Oppfordringen er endel av en felles innsats i Oslo by.  
 
Transportsektoren står for de største utslippene i Oslo. Og markedet for fossilfrie 
kjøretøy bli stadig mer modent og tilgjengelig. 
Vil din virksomhet være med på dette?  
 
Røa IL og Røa Fotball Elite søker samarbeid og avtaler med leverandører som velger å gå 
over til fossilfrie kjøretøy der det er mulig. Ta kontakt dersom dette er noe din virksomhet 
vil eller kan være med på. 
 
Hver gang Røa IL og Røa Fotball Elite har et større arrangement slippes det ut store 
mengder CO2 fra publikum og deltakere som reiser til og fra arrangementet. 
Et miljøbevisst idrettslag som Røa IL og Røa Fotball Elite ønsker å gjøre noe med dette, 
og vil derfor lansere lkonseptet «dagens klimasponsor» på våre arrangementer.  
 
Klimakompensasjonen gjøres gjennom KAPO, som gjennom klimakreditter sørger for at 
det plantes skog som tar opp like mye CO2 som det slippes ut i forbindelse med 
kampen. 
"Vi er stolte av å få være klimasponsor på dette historiske arrangementet, og ønsker med 
dette å vise vårt engasjement for klima og bærekraftige aktiviteter. Vi oppfordrer samtidig 
resten av næringslivet i Oslo til å støtte opp om tiltaket, og bidra ved å være 
klimasponsor på fremtidige kamper!" 
 
 
SOSIAL BÆREKRAFT/SAMFUNNSANSVAR 
 
Røa IL og Røa Fotball Elite ønsker tips til aktiviteter som vi kan engasjere oss i sammen 
med næringsliv og befolkningen i bydelen, men foreløpig har vi følgende prosjekter 

§ «Resirkulering av fotballtøy og -utstyr til klubb i Romania - fotballutstyr som 
drakter, vester, fotballsko, baller 

§ Røa IL og Røa Fotball Elite tilbyr hver gang 20 kampbilletter til klubber i 
nærområde til Røa Dynamite Girls sine hjemmekamper i Toppserien 

§ Utstyrsutlån i bandy og langrennsgruppa 


